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Edizione	  1	  
	  

Lucca	  9	  novembre	  2013	  
Grand	  Hotel	  Guinigi	  

Via	  Romana	  1247	  -‐	  55100	  -‐	  Lucca	  (LU)	  
	  
TARGET	  
Podologi	  e	  tecnici	  ortopedici	  
	  
MODALITÀ	  DI	  EROGAZIONE:	  residenziale	   	  	  
	  
TEAM	  DI	  PROGETTO 
 
Responsabile	  Scientifico	   	  
Vito	  Michele	  Cassano	  Podologo	  -‐	  servizio	  di	  Diabetologia	  -‐	  Ospedale	  Campo	  di	  Marte,	  Lucca	  
Gaetano	  Di	  Stasio	  –	  Podologo,	  già	  coordinatore	  pratica	  master	  “Diagnosi	  e	  cura	  piede	  diabetico”	  Università	  degli	  
Studi	  di	  Napoli	  “Federico	  II”	  –	  Editor	  in	  Chief	  Collana	  Volumi	  Podologia	  
	  
 
Razionale	  Scientifico	  
La	   ricerca	  di	   strumenti	   terapeutici	   atti	   a	  modificare	  e	   correggere	  atteggiamenti/posizioni/deformità	  potenzialmente	  
patologiche	   del	   piede	   è	   sempre	   stata	   una	   costante	   nella	   ricerca	   dei	   vari	   professionisti	   dall'ortopedico	   al	   podologo	  
passando	  per	  il	  tecnico	  ortopedico.	  
Prima	   degli	   anni	   50	   gli	   interventi	   di	   correzione	   erano	   di	   tipo	   cruento	   e	   si	   basavano	   su	   tecniche	   chirurgiche	  molto	  
invasive.	  
In	  patologie	  cronico	  degenerative	  altamente	  invalidanti	  quali	  il	  diabete	  le	  complicanze	  agli	  arti	  inferiori	  possono	  
compromettere	  in	  maniera	  importante	  la	  funzionalità	  biomeccanica	  del	  piede	  e	  l'insorgenza	  di	  ulcere	  è	  causa	  di	  
aumento	  di	  morbilità	  e	  mortalità.	  	  
La	  via	  chirurgica	  è	  riservata	  esclusivamente	  ai	  casi	  di	  patologie	  con	  gravi	  compromissioni	  d'organo	  che	  non	  possono	  
esser	  trattati	  con	  interventi	  meno	  aggressivi	  e	  spesso	  risultano	  essere	  interventi	  salva	  vita.	  
Da	  qui	  nacque	  la	  necessità	  dei	  vari	  professionisti	  di	  trovare	  trattamenti	  alternativi,	  non	  cruenti,	  che	  vadano	  ad	  agire	  
funzionalmente	   sulle	   strutture	   anatomiche	   del	   piede	   e	   prevenire/scaricare/trattare	   le	   ulcerazioni	   apicali	   in	   pazienti	  
affetti	  da	  piede	  complicato.	  
	  
Tra	   le	   varie	   tecniche,	   quella	   delle	   ortesi	   in	   silicone	   digito-‐metatarsali	   raggiunse	   un	   enorme	   applicazione	   e	   una	  
progressiva	  evoluzione	  che	  arriva	  sino	  ai	  giorni	  nostri.	  
	  

Obiettivi	  Formativi	   	  
Presentare	  possibili	  soluzioni	  di	  ortesi	  digitale	  in	  casi	  clinici	  complessi.	  Approfondire	  la	  conoscenza	  di	  trattamenti	  
conservativi	  ortesici	  attraverso	  protocolli	  operativi	  basati	  sull’evidenza	  in	  patologie	  cronico	  degenerative	  quali	  piede	  
diabetico.	  Aggiornare	  su	  percorsi	  e	  prcedure	  basate	  sull’evidenza	  in	  merito	  alla	  prevenzione,	  trattamento	  e	  
riabilitazione	  delle	  lesioni	  ulcerative.	  
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Obiettivo	  Nazionale	   	  

Percorsi	  clinico	  –	  assistenziali/diagnostici/riabilitativi,	  profili	  di	  assistenza	  –	  profili	  di	  cura	  	  
	  	  

Numero	  massimo	  partecipanti	  accreditabili	  	  
25	  Podologi	  e	  tecnici	  ortopedici	  
	  
Numero	  crediti	  conseguibili	  	  	  
10	  
	  
Numero	  di	  ore	  	  
7	  
	  
Sponsor	  	  
Epitech	  Group	  
	  
Quote	  di	  registrazione	  
Quota	  Intera:	  200.00	  +	  IVA	  
Sconto	  Guida	  di	  Podologia:	  100.00	  +	  IVA	  
Partecipati	  corso	  FAD:	  80.00	  +	  IVA	  
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Corso	  Residenziale	  “Ortoplastia	  nel	  piede	  diabetico	  
Corso	  Teorico	  Pratico	  di	  I	  Livello”	  Edizione	  1	  

	  
Lucca	  9	  novembre	  2013	  
Grand	  Hotel	  Guinigi	  

Via	  Romana	  1247	  -‐	  55100	  -‐	  Lucca	  (LU)	  
	  
08:45	  Registrazione	  Evento	  
	  
09:00	  Presentazione	  (Cassano	  Vito	  Michele)	  
	  
09:30	  	   Basi	  sull'Ortesiologia	  Digitale:	  Fasi,	  metodologia	  ed	  elementi	  ortesici	  -‐	  Docente	  Dott.	  Vito	  Michele	  Cassano	  
10:15	  	   L'ortesi	  digitale	  e	  le	  calzature	  -‐	  Docente	  Dott.	  Vito	  Michele	  Cassano	  
	  
10:30	  	   Coffee	  Break	  
	  
10:45	  	   Sezione	  Pratica	  in	  gruppi:	  	  Lavorazione	  dei	  siliconi	  e	  applicabilità	  nelle	  principali	  patologie	  del	  piede	  

complicato”	  	  Tutor	  V.M.Cassano	  	  
	  
13:00	  	   Pausa	  Pranzo	  
	  
14:00	  	   Sezione	  Biomeccanica	  Applicata	  all'Ortoplastia:	  
	   	   Dott.	  Gaetano	  di	  Stasio	  :	  

• I	  siliconi	  monocomponente	  e	  bicomponente:	  questioni	  tecniche	  e	  cliniche	  ancora	  aperte.	  	  
• I	  protocolli	  metodologici	  già	  operativi	  a	  livello	  internazionale	  e	  loro	  applicabilità	  clinica	  nella	  realtà	  italiana.	  -‐

Prevenzione	  primaria	  e	  secondaria	  e	  protocolli	  clinico-‐assistenziali	  ospedale/territorio.	  	  
• Ortoplastia	  di	  protezione,	  ortoplastia	  di	  compenso,	  ortoplastia	  di	  riallineamento,	  ortoplastia	  

funzionale/biomeccanica:	  shore,	  spessori	  ed	  aree	  anatomiche	  di	  intervento	  in	  funzione	  della	  problematica	  
assistenziale	  	  

• Applicabilità	  dell’ortoplastia	  nell’avampiede	  varo	  ed	  in	  quello	  supinato	  ed	  il	  parziale	  fallimento	  
nell’avampiede	  pronato:	  modelli	  di	  riferimento	  dalla	  biomeccanica	  di	  Root	  

	  
16:00	  	   Discussione	  di	  Casi	  Clinici	  Dott.	  G.Di	  Stasio	  –	  Dott.	  V.M.Cassano	  
“	  Caso	  clinico	  1	  ”	  
“	  Caso	  clinico	  2	  ”	  
“	  Caso	  clinico	  3	  ”	  
“	  Caso	  clinico	  4	  ”	  
“	  Caso	  clinico	  5	  ”	  
	  
18:00	   Questionario	  ECM	  
18:30	   Chiusura	  lavori	  
	  
 


