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CARTA BIENVENIDA

Enero 19. Afo 2016

Nos es muy grato tenerlos de visita, agradezco su participacién a este | Congreso
Internacional, muy particularmente para mi; y a nombre de la Federacién de Podélogos

de América Latina, les doy la més cordial bienvenida hoy que representamos orgullosamente
en conjunto con el Instituto PodoslLogo esta primera propuesta europea, que finalmente se

convierte en una realidad después de varios afios de planeacién y preparacién.

El reto y visiéon contindan siendo claros, mantenernos como una institucién dedicada a la
promocién de la Educacién Continua en Podologia, a través de la coordinaciéon del esfuerzo
interdisciplinario y colaboracién entre individuos y agrupaciones involucradas en el cuidado
del pie. Proporcionando siempre la oportunidad para compartir experiencias, intercambiar

conocimientos, aprender y crecer.

Quiero agradecer sinceramente por todo el apoyo brindado al Prof. Antonio Serafin
responsable del drea de podologia del Instituto Ortopedico Galeazzi por todo su apoyo

para la realizacién de este evento, a la Dra. Virginia Novel Marti, presidenta del Congreso,
al Dr. Gaetano Di Stasio por creer en este proyecto, a Israel de Toledo por su apoyo
incansable para lograr que FEPOAL, A.C. continte siendo una federacién facilitadora de la
investigacién cientifica, la préctica en equipo, la creacién de educacién basada en academia
y evidencias, mismas que se traducirdn en una mejor atencién a los pacientes y a su vez,

mayor satisfaccion en la prdctica cotidiana entre sus miembros.

Desde ltalia nuestros postulados continuaran siendo alimentados por la firme conviccién de
que juntos, como una federacién orientada hacia la comunidad latinoamericana, podemos

mejorar la cultura en el cuidado y atencién al pie.

“Desarrollando la Podologia en América Latina”

Atentamente, FEPOAL

o

Mario Alberto GOMEZ ESPINOZA S J—
Presidente FEPOAL, A.C. PE ATERICA LATINA




LETTERA DI BENVENUTO

Gentile Collega,
questo incontro ha un tema molto amplio che desideriamo affrontare approfondendo la
tecnologia, la clinica, i percorsi diagnostici e terapeutici, fra metodologia e pratica.

Su questi temi infatti sono presenti, in letteratura primaria, lavori di buona qualitd metodologica
che hanno sostenuto la pubblicazione di recentissime revisioni sistematiche anche con metanalisi.

Le linee guida internazionali stanno acquisendo gli orientamenti terapeutici, gid ampliamente
sostenuti da molte delle nostre Associazioni Nazionali ed Internazionali e dalle Societa Scientifiche.

Uattenzione agli HTA (Health Technology Assessment) ed alla letteratura secondaria, che sempre
hanno messo in risalto appropriatezza ed efficacia di queste terapie basate sulla luce, rafforza
una indicazione che spesso non & ben conosciuta dai clinici. La migliore pratica clinica inoltre
si fa non solo conoscendo la tecnologia, ma anche approfondendo i protocolli terapeutici
aftraverso gli orientamenti dei documenti di consenso e delle linee guida.

Un percorso di approfondimento tematico che non manchera di coinvolgerci e di appassionarci
nel confronto fra classe medica (medici di medicina generale, dermatologi e fisiatri) e le
professioni sanitarie dell’area riabilitativa (podologi e fisioterapisti).

La scelta dell’Istituto Ortopedico Galeazzi? E la sede di uno dei migliori corsi di laurea in
podologia in ltalia, strutturato in maniera simile a come sono organizzati i nostri corsi di
podologia in Spagna e nei paesi anglosassoni.

Diretto da un equipe di docenti con una conoscenza che spazia dalla podoiatria alla metodologia
della ricerca clinica ed aperto all'innovazione, al confronto, al dibattito, alla lettura critica della
letteratura scientifica.

Abbiamo iniziato una sfida nuova. Una sfida per 'unione. La Federazione Internazionale (FIP),
la Federazione dei Colleghi dell’America Latina (FEPOAL), tanti colleghi da tre continenti.
Un confronto che non potra che far bene e ben sperare per il nostro futuro di professionisti.

Un ringraziamento a quanti ¢i sono e ci saranno, un ringraziamento ai Presidenti delle Associazioni
e Societd ltaliane ed Internazionali che hanno sostenuto I'iniziativa, un ringraziamento ai Presidenti
del Congresso.

Un ringraziamento affettuoso al Prof. Antonio Serafin, padrone di casa, che prima di tutto mi ha
chiesto che fosse garantito libero accesso agli studenti senza costi, per onorare il diritto allo studio.

Ti aspetto a Milano il 5-6 marzo all’Aula Magna dell’lstituto Ortopedico Galeazzi.

Dr. Gaetano DI STASIO
Responsabile scientifico

DA Hews



CARTA BIENVENIDA

Enero 25. Afo 2016

Nos es muy grato tenerlos de visita, agradezco su participacién a este | Congreso
Internacional, muy particularmente para mi; y a nombre de la Federacién de Podélogos

de América Lating, les doy la més cordial bienvenida hoy que representamos
orgullosamente en conjunto con el Instituto PodosLogo esta primera propuesta europea,
que finalmente se convierte en una realidad después de varios afos de planeacién y
preparacion.

El reto y visién contindan siendo claros, mantenernos como una instituciéon dedicada a la
promocién de la Educacién Continua en Podologia, a través de la coordinaciéon del esfuerzo
interdisciplinario y colaboracién entre individuos y agrupaciones involucradas en el cuidado
del pie.

Quiero agradecer sinceramente al Prof. Antonio Serafin responsable del drea de podologia
del Instituto Ortopedico Galeazzi por todo su apoyo para la realizacién de este evento, a la
Dra. Virginia Novel Marti, presidenta del Congreso, al Dr. Gaetano Di Stasio por creer en
este proyecto, a Mario Gémez Espinosa por su apoyo incansable para lograr que FEPOAL,
A.C. continte siendo una federacién facilitadora de la investigacién cientifica, la practica
en equipo, la creacién de educacién basada en academia y evidencias, mismas que se tra-
ducirdn en una mejor atencién a los pacientes y a su vez, mayor satisfaccién en la prdctica
cotidiana entre sus miembros.

Desde ltalia nuestros postulados continuaran siendo alimentados por la firme conviccién de
que juntos, como una federacién orientada hacia la comunidad latinoamericana, podemos

mejorar la cultura en el cuidado y atencién al pie.

Yours Sincerely,
Israel DE TOLEDO GONCALVES
Vicepresidente FEPOAL, A.C.
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sabato, 5 marzo 2016

PROGRAMMA

TEORIA, PROTOCOLLI ASSISTENZIALI, PERCORSI
DIAGNOSTICO/TERAPEUTICI

8,30  Accoglienza e distribuzione del materiale didattico e della cartellina

8,45  Presentazione del Congresso
Antonio SERAFIN, Virginia NOVEL, Gaetano DI STASIO

Saluto delle Autoritd
Israel DE TOLEDO, Carine HAEMELS, José G. MOSTAZO

Moderatori: Virginia NOVEL, José G. MOSTAZO, Gaetano DI STASIO

9,00  Laser e Led: caratteristiche della tecnologia elettromagnetica e suo uso
nell’area sanitaria

Giuseppe D’AGOSTINO, Eduardo DE LA GARZA SOSA

9,30  Frequenza, relazione tra i colori, hertz e loro azione.
Azioni biologiche di Led e Laser nei diversi tessuti e penetrazione dei
cromofori

Israel DE TOLEDO

10,00  Efficacia della terapia fotodinamica (PDT) nella prevenzione delle
amputazioni nel piede diabetico e nel salvataggio d’arto
Gaetano DI STASIO, Israel DE TOLEDO

10,15 Evidenze dalla letteratura scientifica: indicazioni nella prevenzione
primaria e secondaria del piede complicato da patologie croniche
e nel piede a rischio ulcerazione
Gaetano DI STASIO

10,45  Lettura magistrale sulle terapie e tecniche chirurgiche avanzate per
il salvataggio d’arto
Ferdinando CAMPITIELLO

11,45  Domande dalla platea

12,00  Coffee break



sabato, 5 marzo 2016

Moderatori: Vito Michele CASSANO, Ferdinando CAMPITIELLO, Andrea PREDA

12,15 Fototerapia per il trattamento di lesioni cutanee ed effetti sulla
rigenerazione tissutale

Israel DE TOLEDO

12,45  Terapia fotodinamica sulle infezioni batteriche, sulle micosi cutanee e degli

annessi cutanei, sulle infezioni del piede diabetico
Giuseppe D'AGOSTINQO, Israel DE TOLEDO

13,15 Evidenze dalla letteratura scientifica: protocolli terapeutici nella terapia
fotodinamica e nella fototerapia sulle infezioni virali, batteriche e micotiche
Gaetano DI STASIO, Eduardo DE LA GARZA SOSA

13,30  Domande dalla platea
Lunch break

Moderatori: Antonio SERAFIN, Giuseppe D’AGOSTINO, André FERREIRA

14,30 Introduzione alla terapia Laser in Dermatologia
Valerio PEDRELLI

15,00 Lettura Magistrale sui dati dell’utilizzo del Laser nelle onico micosi
Paolo Maria PIGATTO

15,45  Laser terapia. Lo studio preliminare nell’ASL2 di Lucca

Vito Michele CASSANO

16,00  Terapia Led e Laser in Medicina riabilitativa

Mirko MUTTI
16,45  Workshop: le proposte delle Aziende
17,45  Domande dalla platea

18,00  Chiusura della prima giornata di studio



domenica, 6 marzo 2016

PROGRAMMA

PRATICA, CASI CLINICI, POSOLOGIA E TEMPI DI
SOMMINISTRAZIONE

8,30  Accoglienza e distribuzione del materiale didattico e dei test ECM

8,45  Presentazione parte pratica su casi clinici
Antonio SERAFIN, Virginia NOVEL, Gaetano DI STASIO

Moderatori: Gaetano DI STASIO, Eduardo DE LA GARZA SOSA, André FERREIRA

9,00  Terapia fotodinamica (PDT) nel trattamento delle onicomicosi. Confronto
col pubblico sui casi clinici
Israel DE TOLEDO

9,30  Terapia fotodinamica nella terapia antimicrobica nelle infezioni delle
lesioni acute e croniche. Confronto col pubblico sui casi clinici
Giuseppe D’AGOSTINO, lIsrael DE TOLEDO

10,00  Laser nelle onicocriptosi: trattamenti microchirurgici in podologia medica.
Confronto col pubblico sui casi clinici
Luis CASTILLO

10,30 Domande dalla platea
10,45  Coffee break
Moderatori: Luis CASTILLO, Marta MALGRATI, Dario BARONE

11,00  Limiti della Terapia fotodinamica per il trattamento delle verruche
plantari ed unguedli. Le indicazioni della letteratura scientifica e le
strategie terapeutiche validate
Gaetano DI STASIO, Israel DE TOLEDO

11,15 Approfondimento. Terapia fotodinamica nella terapia delle infezioni su
cute e sugli annessi cutanei. PDT basata sul methylene blu dye nelle
onicomicosi. Confronto col pubblico sui casi clinici
Israel DE TOLEDO, Giuseppe D’AGOSTINO

12,45  Proposta di protocolli internazionali
Eduardo DE LA GARZA SOSA

13,15 Domande dalla platea

13,30 Chiusura Congresso e consegna test ECM



FACULTY

Dario BARONE - Podologo

Responsabile Ortopedia e Servizio di Podologia Podoservice Casalnuovo Napoli, ltalia

Ferdinando CAMPITIELLO - Chirurgo

Seconda Universita degli Studi di Napoli, Responsabile Centro di Eccellenza per lo studio
ed il trattamento delle ulcere cutanee SUN Napoli, ltalia

Vito Michele CASSANO - Podologo

Servizio di Podologia Divisione Diabetologia ASL2 Lucca, ltalia

Luis CASTILLO - Podologo Podiatra

Professore di Chirurgia Mis Universita FUB Manresa, Presidente AEMIS Associazione Spagnola
di Chirurgia Minimale, Spagna

Giuseppe D’AGOSTINO - Podologo
Delegato italiano FEPOAL, Benevento, ltalia

Eduardo DE LA GARZA SOSA - Podologo
Responsabile Logistica FEPOAL Monterrey, Messico

Israel DE TOLEDO - Podologo Tecnico Ortopedico
Vicepresidente FEPOAL ABP Associacdo Brasileira de Podélogos San Paolo, Brasile

Gaetano DI STASIO - Podologo

Professore a c. Universitd degli Studi di Firenze Master Biomeccanica e Corsi di Perfezionamento
in Podologia, Responsabile Podos Logo ltalia Napoli, ltalia

André FERREIRA - Podologo Podiatra

Specialista in Minimal Invasive Podiatric Surgery Londra, Inghilterra

José GARCIA MOSTAZO - Podologo

Director Del Consejo General De Colegios Oficiales De Podologos, Segretario generale FIP, Spagna

Mario A. GOMEZ ESPINOZA - Podologo

Presidente FEPOAL, Federazione Podologi America Latina, Messico

Carine HAEMELS - Podologo

Presidente FIP Federazione Internazionale Podologi, Belgio

Marta MALGRATI - Podologo
Prof. di Podologia UNIMI, Servizio di Podologia IRCCS Galeazzi Milano, ltalia

Mirko MUTTI - Fisiatra
Reparto di Medicina riabilitativa IRCCS Galeazzi Milano, Italia

Virginia NOVEL - Podologo

Professore Emerito Universita di Barcellona, Spagna

Valerio PEDRELLI - Chirurgo Estetico
Divisione di dermatologia IRCCS Galeazzi Milano, ltalia

Paolo Maria PIGATTO - Dermatologo
Prof. Associato di Dermatologia UNIMI, Resp. Servizio di Dermatologia IRCCS Galeazzi Milano, ltalia

Andrea PREDA - Podologo
Prof. di Podologia UNIMI, Servizio di Podologia IRCCS Galeazzi Milano, Italia

Antonio SERAFIN - Podologo
Direttore Didattico C. di L. Podologia UNIMI, Prof. di Podologia UNIMI, Resp. Servizio di Podologia
IRCCS Galeazzi Milano, ltalia



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi
Via Riccardo Galeazzi, 4 - 20161 Milano (MI)

PROVIDER ECM: ltalymeeting - n. 3897

Evento n. 3897 - 148763 - n. 14 crediti per:

PODOLOGO - FISIOTERAPISTA

MEDICO CHIRURGO per le seguenti discipline:

dermatologia e venereologia; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia)
Per I'attribuzione dei crediti & necessario seguire il 100% dell’attivita formativa, compilare il questionario di
apprendimento e la modulistica ECM, aver firmato il registro della presenza con |'apposizione dell’orario di
ingresso e di uscita.

QUOTE E MODALITA DI ISCRIZIONE

La quota di partecipazione, comprensiva di iscrizione al corso, n. 2 coffee break

(n. 1 sabato e n. 1 domenica), lunch di sabato 5 marzo, ECM e materiali didattici,

¢ di euro 150.00 + IVA prima del 20 febbraio 2016 - euro 200,00 + IVA dopo

il 20 febbraio 2016.

Il pagamento pud essere effettuato mediante bonifico bancario al netto di spese per il
beneficiario sul ¢/c IT 05 G 02008 40261 000003932981 UniCredit, Corso ltalia, 259,
80067 Sorrento (NA) intestato alla ITALYMEETING srl.

Per gli studenti del corso di laurea, master e corsi di perfezionamento in podologia

& previsto l'ingresso gratuito ai soli lavori scientifici.

Per coloro che desiderano usufruire di n. 2 coffee break (n. 1 sabato e n. 1 domenica)
e del lunch di sabato 5 marzo il costo & di euro 50.00.

CENA
La serata conviviale si terrd il giorno 5 marzo alle ore 19.30 al costo di euro 50.00 presso
I'Hotel ACCA PALACE - Via Giovanni Nicotera, 9, 20161 Milano - tel. +39 02 6466 239

www.accapalace.com

Per ulteriori informazioni e convenzione alberghiera consultare il sito www.italymeeting.it

COME RAGGIUNGERE L'IRCCS ISTITUTO ORTOPEDICO GALEAZZI:

in metropolitana

Metropolitana linea 3 fermata Affori FN. E possibile raggiungere I'lstituto Galeazzi sia con autobus
(linee 40-41-52), sia a piedi (distanza circa 800m.)

in automobile
Autostrada A4 TO-VE uscita Cormano

con i mezzi pubblici

Servizio Autobus: n° 40-41-52-70

Ferrovie Nord Milano tratta Milano - Seveso/Meda fermata Bruzzano
Ferrovie Nord Milano tratta Milano - Saronno fermata Quarto Oggiaro
Dalla Stazione Centrale - metropolitana n.3 (gialla) direzione “Comasina”.

http://www.galeazzi-gsd.it/informazioni/come-raggiungerci.html
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM:

O
Gitalymeeting
Via Parsano, 6/b | 80067 Sorrento (NA) | tel. +39 081 8784606 | +39 081 8073525
fax +39 081 8071930
Via S. Agata, 8 | 06049 Spoleto (PC) | tel. +39 0743 220211
info@italymeeting.it | www.italymeeting.it
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LASER, FOTOTERAPIA, TERAPIA FOTODINAMICA E TECNICHE AVANZATE:
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Milano, 5 - 6 Marzo 2016 srupente ]
I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi - Via Riccardo Galeazzi, 4 - 20161 Milano (M)
PROVIDER ECM: ltalymeeting - n. 3897 Eem si[ ] nNo[ ]

Evento n. 3897 - 148763 - n. 14 crediti per:

PODOLOGO - FISIOTERAPISTA

MEDICO CHIRURGO per le seguenti discipline:

dermatologia e venereologia; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia)

Dipendente |:| Libero professionista |:| Convenzionato |:| Privo di occupazione |:|

Cognome Nome

Sede Lavoro

Indirizzo Lavoro C.AP. Cittar
Provincia Tel. lavoro Cell. Fax E-mail
Professione Disciplina

Nato i O e

Indirizzo privato

C.AP. Citta Provincia Tel.

Fax E-mail

Dati per la fatturazione

PIVA/CF.

QUOTE DI ISCRIZIONE (+1VA 22%)

prima del 20 febbraio 2016 dopo il 20 febbraio 2016
euro 150.00 euro 200.00
PAGAMENTO EFFETTUATO A MEZZO:
Serata conviviale del giorno 5 marzo euro 50,00
[] BoNIFICO
RIEPILOGO PAGAMENTO
INTESTATO A:
QuoTa euro ITALYMEETING sl
QUOTACENAN. eure ¢/c IT 05 G 02008 40261 000003932981
0y
VA 22% euro UniCredit, Corso ltalia, 259,
TOTALE PAGAMENTO euro 80067 Sorrento (NA)

INVIARE A: ITALYMEETING srl - Via Parsano,6/b - 80067 SORRENTO (NA) - tel. +39 0818073525 - +39 0818784606 - fax +39 0818071930
info@italymeeting.it

Autorizzo il trattamento dei dati personali in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003, sino a revoca scritta da parte mia, al trattamento ed alla
comunicazione dei dati personali ad opera della ITALYMEETING srl, con sede in Sorrento alla Via Parsano, 6/b e Spoleto in Via S. Agata, 8,
nei limiti di detta legge. Rimane fermo che tale consenso e condizionato al rispetto della vigente normativa.

Data Firma
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